
Referat af ekstraordinær generalforsamling i Dansk Saunaselskab 
11. november 2025 kl. 19.00 
Sted: Zoom 
 
Dagorden 
 
 
Afgående formand, Pelle Esbensen bød velkommen til forsamlingen. 
 
 
1. Valg af dirigent  
Jacob Hansen blev valgt uden kampvalg. 
Dirigenten konstaterede, at tidsfristen for indkaldelse til ekstraordinær generalforsamling var 
overholdt, men formalia omkring indkaldelse og dagsorden ikke overholdte de foreningsretlige 
regler. På trods af dette så anbefalede dirigenten, at generalforsamlingen kunne fortsætte 
medmindre nogen opponerede imod dette – hvilket ingen gjorde. 
 
 
2. Valg af referent 
Marie Friis blev valgt uden kampvalg. 
 
 
3. Valg af en kontrollant for digital afstemning 
Michael Christensen blev valgt uden kampvalg. 
 
 
4. Spørgsmål kan stilles til bestyrelsens skriftlige beretning om aktiviteter siden sidste 
ordinære generalforsamling (udsendt sammen med denne dagsorden) og der er også 
mulighed for at komme til orde under dette punkt med kommentarer på foreningens 
nuværende situation, dens historie og/eller dens fremtidsudsigter 
 
Der er i den nuværende bestyrelse, købt 10 billetter til den sauna kongressen i 2026 til kr. 
4.125 pr stk. Dirigenten udtrykker bekymring vedrørende disse. Hvis nu, de ikke alle bliver 
solgt til vores medlemmer, er det så muligt at sende dem retur. Afgående formand har en 
forventning til, at det vil være muligt at give de overskydende billetter retur til 
arrangørerne, da de er meget eftertragtede. 
 
Et medlem spørger indtil, om det er den nye stil, at Dansk Saunaselskab ikke selv skal stå 
for mesterskaber.? Jamie Pedersen svarer som siddende bestyrelsesmedlem. Han 
mener, at Dansk Saunaselskab skal løfte alle konkurrencerne selv. 
 
Et medlem ytrer en bekymring, og retter spørgsmål til Jamie Pedersen. Er der en plan for, 
hvordan vil man i løfte den opgave, der går fra at være to årlige konkurrencer DM og 
Herbal Cup, til at have 4 årlige konkurrencer, uden at have øget ressourcer, her menes 
Modern Classic og Nordic. 



Jamie Pedersen svarer. Det er meningen at Nordic Classic skal gå på tur mellem landene, 
men har en forventning om, at det bliver afholdt i Danmark i 2026, og derfor er en 
opgave, der skal løftes af Dansk Saunaselskab. Modern Classic har Michael Christensen 
og Jamie Pedersen allerede taget ansvaret for. Hvad angår DM og Herbal Cup, ved 
Jamie Pedersen ikke pt, hvem der skal løfte de opgaver, men at det helt sikkert kræver 
nogle stærke arbejdsgrupper. Han håber at kunne give et bedre svar senere, når 
han ved, hvordan bestyrelsen er sammensat. 
 
Medlemmet ytrer fortsat sin bekymring, hvis der endnu ikke ligger en plan. Da det ifølge 
årshjulet er DM, der ligger først burde/bør være tilmelding/deadline for gusmestre 
december eller først i januar. Og det så godt kan være der er nogen der har taget ansvar 
for Modern Classic, men det ligger efter DM, som jo er kvalifikationen til show VM, som 
ligger før Modern Classic VM. 
Jamie Pedersen oplyser, at det er Bo Them Nautrup som pt sidder med alle info 
vedr. DM og han tænker, at Bo vil være behjælpelig med overleveringen.  
 
 
5. Valg til bestyrelsen, der består af syv eller ni medlemmer og to suppleanter. Inden hver 
valgrunde vil der være en præsentation fra hver kandidat med mulighed for efterfølgende 
spørgsmål og kommentarer fra medlemmerne 
 
Dirigent påtaler, at der mangler referat fra tidligere generalforsamlinger. 
 
Dirigenten adspørger afgående formand, Pelle, om hvem der bestrider nuværende 
bestyrelsesposter hhv. i ulige og lige år. Dette for at sikre, at der kun genbesættes de poster 
som er ledige i de rette valgår. Da Pelle efter længere tids betænkning ikke kunne give noget 
entydigt svar, så måtte dirigenten tage udgangspunkt i egen vurdering. 
 
Et medlem brokker sig højlydt over tidsforløbet og vælger at forlade mødet. 
 
a. Valg af formand, (på valg lige år) (op til 5 minutters præsentation fra hver 
kandidat) På valg i lige år 
 
Jamie Pedersen stiller op. 
 
Et medlem anbefaler Michael Christensen, som gerne vil gerne stille op.  
 
Et medlem tager ordet. Personen ville gerne have stillet op for saunaselskabet, da 
denne har de internationale kontakter, og mener at ville kunne løfte opgaven. men 
kunne ikke samle en hel bestyrelse. Medlemmet fortsætter i en længere enetale. Dirigenten 
stopper medlemmet, da personen ikke ønsker at stille op som formand og påminder, at 
punktet her omfatter kun de personer, som ønsker at være formandskandidat. Dirigenten 
meddeler, at medlemmet er velkomment til at stille spørgsmål til formandskandidaterne, 
hvilket denne så efterfølgende gjorde. 
Flere medlemmer stillede gode spørgsmål til kandidaterne.   



 
Kampvalg blev afholdt: 
Stemmer 51 
Jamie: 67%, 34 pers. 
Michael: 20%, 10 pers. 
Blankt: 13%, 7 pers. 
 
Jamie Pedersen blev dermed valgt som formand. 
 
b. Valg af et, to eller tre bestyrelsesmedlemmer (på valg ulige år) (op til 2 minutters 
præsentation fra hver kandidat) 
 
Lay Pang Ong fortsætter 
Jan Nøhr fortsætter 
Robert Christensen indvælges uden kampvalg 
Maria Lykke Mynte indvælges uden kampvalg 
 
c. Valg af et, to eller tre bestyrelsesmedlemmer, (på valg lige år) (op til 2 minutters 
præsentation fra hver kandidat) 
 
Michael Christensen fortsætter 
Frederik Friis indvælges uden kampvalg 
Kim Pedersen indvælges uden kampvalg 
 
d. Valg af kasserer, (på valg ulige år) (op til 2 minutters præsentation fra hver 
kandidat) 
 
Gitte Minck tilbyder at lave kasserer-arbejdet eksternt, men lyster ikke at stille op 
som bestyrelsesmedlem. Der er ingen, der melder sig til posten som kasserer. Dirigenten 
redegør, at jævnfør vedtægterne så har bestyrelsen efterfølgende mulighed søge 
medlemmerne om en person til posten. Hvis det ikke lykkes, så er det jf. vedtægterne tilladt at 
opgaven betjenes af ekstern person som fx Gitte. 
 
e. Valg af to suppleanter, hvert år (1 minuts præsentation fra hver kandidat) 
 
Ingen melder sig, hvorfor dirigenten anbefaler generalforsamlingens tilladelse til at lade 
bestyrelsen eftersøge personer til posterne. Ingen modstrider dette. 
 
 
Imens valgene foregik, så var der adskillige bemærkninger i chatten. Dirigenten meddeler flere 
gange, at man skal give sig til kende og mundtligt frembringe sit ærinde. At genfortælle chat vil 
give et alt for langt møde. 
 



Under punkt 5 gav dirigenten ordet til flere personer, som havde behov for at holde negative 
enetaler uden spørgsmål til kandidaterne. De blev stoppet af dirigenten, da det hørte til andet 
punkt på dagsorden. 
 
 
Dirigenten afslutter kutymemæssigt den ekstraordinære generalforsamling ved at lade den 
afgående formand sige de sidste ord, hvor han udrykker, at han gerne vil være behjælpelig 
med viden overdragelse til ny bestyrelse. 
 
 
13. november 2025 
Elektronisk godkendt af: 
Dirigent: Jacob Hansen 
Formand: Jamie Pedersen 


