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Tilbud fra et af vore firma medlemmer!
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| Weekend
ophold

Vinterbad & Saunagus v OO

Endags Event

Du kan vaelge blot at deltage

anu

Event er uden forplejni




Weekendophold i januar med kolde taeer og varme hjerter ...

Vi afholder vinterbadning i Vesterhavet og saunagus i Danmarks sterste sauna med havudsigt,
og tilbyder weekendophold med bade "koldt og varmt” samt start- og slutforplejning.

PROGRAM Weekend ophold inkluderer:
Fredag 9. januar 2 overnatninger

KL 1500 Ankomst Tapas incl. vin fredag aften

KI. 1800 Tapas afhentes i restauranten Brunch sendag

Vinterbadning
Lerdag den 10. januar Saunagus
Fri brug af svernmehal, legeland, motionsrum m.m.
Linned og handklaeder
El og varme
Slutrengering

K. 02.00 Morgenbadning i Vesterhavet
KL 0930 SaunagusiDanmarks sterste sauna med havudsigt.
KL 1530 Skumringsbad i Vesterhawvet
KL 16.00 Aften Saunagus

. Ring og book: 9924 8400
Sendag den 11. januar email: _”l’c-(_'vskﬁlla'.l p.dk
KL 0900 Morgenbadning i Vesterhavet
K. 0 Saunagus i Danmarks sterste sauna med havudsigt.
K. 10.00-13.00 Brunch i Cafe Klovn

KL 15.00 Check-ud i receptionen

Pris kr. 995 - pr. person v/4 personer.

SKALLERUP SEASIDE RESORT A/S - Nordre Klitvej 21 - DK - 9800 Hjarring - TIf. +45 9924 8400 - skallerup.dk

Sauna Event 2015

Her deltager Saunaselskabet med et eksperiment i form af en "regsauna” i et telt pa 3 x 9
m med plads til 30 — 40 mennesker.

Vi har faet lov at lane 2 kubikmeter store granitskaerver (3 tons) som vi vil varme op med en breaender til
en varmluftballon, nar stenbunken er blevet varm, saetter vi teltet hen over og skulle sa have sauna i
teltet med den akkumulerede varme i stenene i mange timer fremover.

| det nummer af Sauna-Posten, der udkom i slutningen af november efterlyste vi baenke (som vi har faet
lovning pa) og hjeelpere blandt medlemsskaren.

| den anledning kan vi konstatere, at absolut ingen, ud over bestyrelsens meget fa medlemmer, har
meldt sig, sa DU kan godt komme ud af busken, de andre ger det abenbart ikke;o) Du far jo mulighed
for, at deltage gratis ogsa!

Se mere om eventen nedenfor eller pa disse links: http://saunaevent.dk/ og
https://www.facebook.com/events/345467145633802
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SAUNA EVENT
| 2015

~ AMAGER OHDANNES ?’I:[ £ SAUNA HEXKA

Sauna event den 17 januar kl.13 - 24.00
PB43, Prags Boulevard 43,
2300 Kabenhavn §

ENTRE: 50 kr.

Den kreative platform PB43 pa Amager abner den 17. januar 2015
derene op for en alternativ sauna-festival. Det sker i samarbe-
jde med Det Danske Saunaselskab og Danske Naturister. Sauna
Event 2015 byder i lobet af dagen pa en lang rekke aktiviteter
og events, der giver et spzndende og varmt indblik i den danske
saunakultur. Felg med pa www.saunaevent.dk og facebook

Gusmestre vil i lebet af hele
arrangementet lave forskel-
lige saunagus, flere af dem

Finlands Ambassade bakker
op om eventen og repraesen-
teres af Ministerrad Tito

har deltaget i Danmarks- Gronow
mesterskaberne i saunagus.

TONE ART presenterer : DJ
Varm- og koldvandsbade. SMELTET fra ki 20.00

Store og sma saunaer med

plads til 10-50 personer. Tjek updates OF =0
Saltscrub treatment med QR koden gt
Opvarmet Lounge bar

Suppe bar =

NB: Foruden den annoncerede suppebar vil der ogsa veere mulighed for at kgbe varme
rugbrgds sandwich, @l og vand under hele eventen. Husk ogsa at medbringe badetgfler,
badekabe og som minimum et handklaede til at sidde pa. Der er fri dresscode i alle saunaerne,
(undtagen i Danske Naturisters bla campingvogns sauna, hvor der (naturligvis) er tekstil forbud.)
Der vil veere primitive men kensopdelte omklaednings/garderobe faciliteter.

Det er tid til at betale kontingent for aret 2015!

Gar det nu! Medens du alligevel sidder ved computeren eller med din smartfone i handen. Du skal blot
indbetale sglle kr. 125,- pa konto nr. 1551-3719292445 (husk at skrive navn(e) og/eller medlems nr. pa
indbetalingen. Medlemsnummeret finder du i fakta rubrikken gverst i denne mail.)
Firma/stattemedlemmer skal i ar betale kr. 600,- pa samme konto, da vi pa generalforsamlingen i marts
2014 haevede kontingentet fra de kr. 500,- som det har kostet i Saunaselskabets farste 11 ars eksistens.
Vores kasserer vil fremsende faktura i Igbet af januar maned til alle firmamedlemmerne.

Velkommen til nye medlemmer:

Som en medlems service byder vi hermed velkommen til de medlemmer, der har meldt sig ind siden
sidste "Sauna-Posten”:

Ditlev Birch, Kabenhavn NV

Keijo Leppala, Kebenhavn S

Vi haber i vil fa gleede af jeres medlemskab i forhabentlig mange ar fremover.

Det Danske Saunaselskab har som formal at udbrede kendskabet til finsk saunakultur og veerne om de
traditionelle saunaskikke. Desuden er det selskabets opgave at fremhaeve saunabadningens generelle betydning
for et sundt liv og livsstil.
Evt. donationer modtages gerne pa konto nr. 1551-3719292445, tiimeldingsblanket findes pa hjemmesiden, og
husk, at indmeldelser efter 1. november geelder for hele det naeste ar, og giver stemmeret pa generalforsamlingen i
marts.
Det Danske Saunaselskab, c/o Finlands-Kulturinstitut
Sankt Annae Plads 24 A, Garden 3. sal - 1250 Kgbenhavn K
detdanskesaunaselskab@gmail.com - www.saunaselskab.dk
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